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ASPECTOS DEL PARADIGMA DE LA DISCAPACIDAD Y MINUSVALÍA

INSERTO EN EL

PARADIGMA DEL SER HUMANO.

Por Francisco Antonio Alsina.

“ Nietzsche soñó con un hombre que no

huyera más de un destino trágico, sino que lo

amara y lo encarnara plenamente, que no

se mintiera más a sí mismo y se elevara por

encima del servilismo social”

Georges Bataille

NOTAS PREVIAS.

Este texto que ahora presento no es más que otro texto cualquiera, es

decir,

es un conjunto de palabras que conforman mi escrito”, son palabras que

serán

objeto de la interpretación, las

manifestaciones objetivadas de mis intenciones y de las

significaciones de mi pensamiento y voluntad como autor del mismo, además

de

ser

el inicio y punto de partida para la comprensión del sentido y significación de mi acontecer humano como objeto de estudio.

El texto estructurado por el lenguaje, no siempre expresa

exactamente lo que dice, no dice todo lo que quiere decir, es más

no puede hacerlo, Además,  se puede desbordar de su forma verbal,por mi

falta de experiencia en estos temas, agregada a las limitaciones

intelectuales que tenemos todos los seres humanos, como también estoy

seguro

que hay omisiones sobre todo en razón de las muchas otras cosas que

existen

y se manifiestan y que no son lenguaje oral o escrito, pero que

siguen siendo símbolos sujetos a interpretación, igualmente válidos a

pesar

de no haberlos  expresado en palabras escritas,   aunque tienen

suficiente

solvencia por sí solos como Los ademanes , los edificios, las costumbres,

,

etc., que hablan pero de manera no verbal, aunque yo no pueda verlas ni oirlas.

Lo que sí puedo garantizar a quienes lean estos textos es mi honestidad intelectual donde de seguro he dejado plasmada mi impronta personal, es decir, mis defectos y virtudes de razonamiento, aunque las ideas no sean originales mías.

Como estoy seguro de ello, los someto al juicio de los participantes de este Congreso con el propósito de que sea enriquecido con sus aportes críticos y consolidado en su existencia o en su definitiva eliminación, aún cuando juzgo no estar equivocado en el planteo de lo que aquí expongo.

¡QUIERO EJERCER EN PLENITUD EL DERECHO A MI IDENTIDAD PERSONAL!

Yo reclamo, para mí y para cada uno de los  discapacitados y minusválidos del mundo poder ejercer plenamente el derecho a la identidad personal y si bien este planteo lo hago a partir de mi realidad de ciego, entiendo que perfectamente, con las adaptaciones del caso, puede ser extendido a favor de todos los tipos de discapacitados y minusválidos.

Sé sobre la existencia de una cantidad de derechos de la persona dentro de los ordenamientos jurídicos positivos y que eso significa que cada uno de ellos protege un determinado interés existencial. Sin que esto suponga que todos los derechos de la persona no sean interdependientes en virtud de la individualidad humana, esto es,  la unidad ontológica que es cada persona humana, donde además, encuentra su fundamento moral, ético y jurídico.

De donde, concluyo en primera instancia, que la limitación, obstrucción, deformación  o negación del ejercicio de cualquiera de ellos, sea de hecho o de derecho, atenta contra el libre ejercicio del derecho a la identidad personal, es decir, atenta contra el más elemental derecho de toda persona humana .

En esa identidad personal a la que tenemos derecho pleno toda persona humana, seamos discapacitados o minusválidos o no, radica la cualidad que nos hace diferentes a unos de otros, distintos en atributos y cualidades humanas, sean físicas, psíquicas,morales o, como se las quiera clasificar a condición que esa clasificación sea solamente de uso cognitivo pero sin desfigurar la existencia real de una persona en su plenitud de tal.

Es obvio entonces que mi demanda la realizo substancialmente como persona humana más que como ciego. Y aquí quiero destacar que he notado en varios casos que se atiende más a la singularidad de la discapacidad o la minusvalía que a la generalidad de que todos somos seres humanos. Las distintas ciencias y técnicas, en su afán de especialización han relegado a las restantes capacidades y al mismo concepto ontológico de ser humano con discapacidad o minusvalía a un plano de observación tan disminuído en sus prioridades que queda prácticamente desfigurado en su naturaleza, cuando no, reducido a casi nada.

¡QUIERO SER PERSONA INVOLUCRADA EN LA VIDA SOCIAL

CON IGUALDAD DE OPORTUNIDADES QUE TODOS LOS DEMÁS SERES HUMANOS!

En mi opinión, implícito en el derecho a la identidad personal está el

derecho a la vida  de la persona humana, el derecho de libertad para

conducirse en ella con la autonomía suficiente para labrarse su propio

porvenir conforme a sus ideas, creencias  y posiblidades

témporoespaciales,

Insertado en la recepción  y producción de colaboración, apoyo y

solidaridad

con el resto de los seres humanos, discapacitados o minusválidos o no,

Para poder desarrollarse en su plenitud de ser humano, es decir en su

capacidad de estudiar, trabajar, participar activamente en la vida social y política, esto es, asumiendo todas las obligaciones personales y sociales que su identidad personal identifica como tales, en un contexto que no le es ajeno y en el que está involucrado.

Pensar en un derecho disociado  en la realidad de las obligaciones concomitantes es retorcer a la realidad misma en interpretaciones caprichosas y hasta, quizás, mal intencionadas.

En el ser humano la vida es existencia y no hay plenitud vivencial sin existencia libre, pero con libertad responsable. El esfuerzo, el sacrificio y el trabajo son otras características de una vida sensata y honesta para consigo mismo y para con los demás seres humanos coexistenciales.

Esa conceptualización surge de la creativa labor de la jurisprudencia que rescató el interés existencial a la identidad personal, aún cuando estaba subyacente en varios textos legislativos.

Por ello es que la protección social de la personalidad aparezca solo recientemente como una nueva y AUTÓNOMA SITUACIÓN JURÍDICA SUBJETIVA.

Aunque el derecho a la identidad de la persona se revela recientemente en

el

mundo jurídico, crece su trascendencia acorde a una realidad en la cual

el

ser humano adquiere cada vez mayor significación como causante y

destinatario del ordenamiento jurídico, porque cuando la humanidad

progresa,

el órden ético y moral exige que en el campo jurídico se comprenda y

amplíe

la esfera del solidarismo social puesto que

La identidad personal se refiere a los orígenes como ser humano y a su pertenencia, y contiene los elementos componentes de su propio ser.

Esa jurisprudencia ha puesto de relieve tres características de la identidad personal al destacar:

1.
El carácter omnicomprensivo de la personalidad del sujeto, representando la totalidad de su patrimonio cultural, cualquiera sea su específica manifestación, lo que cada uno realmente es y significa en su proyección existencial.

2.
La objetividad de la identidad personal radica en la verdad, no en sentido absoluto, sino como la realidad

conocible según los criterios de la normal diligencia y de buena fe subjetiva.

1.
3. La exterioridad de la identidad personal  siempre se refiere a la persona individual  en su proyección social en su coexistencialidad.

¡RECLAMO QUE LA SOCIEDAD ME IDENTIFIQUE POR LO QUE SOY Y NO SOLAMENTE POR MI DISCAPACIDAD!

Puedo entonces decir que, lo que estoy manifestando es el resultado del ejercicio de mi identidad personal  porque en él manifiesto buena parte del conjunto de atributos y características que permiten individualizarme como persona en sociedad. Esto es parte de un  todo que hace que sea yo mismo y no otro.

Esta identidad viene de mi  pasado  y se forjó

Desde entonces , a partir del instante mismo de la concepción donde se hallan mis raíces y condicionamientos naturales pero trascendiendo el presente existencial, y como tal se proyecta a mi  futuro.  Ffluye con mi propiavida, se crea y perfecciona con mi conciencia, razón, y voluntad en el tiempo, es cambiante.

Pero además mi personalidad no se transubstancia, muestra un aspecto estático, sigue siendo mí personalidad.

Cuando las demás personas se encuentran frente a mí, en primera instancia, se encuentran frente a una imagen o a alguna otra exteriorización de mi persona, como mi ceguera   y un nombre, he sido identificado primariamente, aunque de manera imperfecta. Es solo el comienzo.

Mi patrimonio ideológico cultural como persona supone para los demás un mayor esfuerzo de indagación y conocimiento, deben conocer mis pensamientos, opiniones, creencias, aptitudes,  carácter, responsabilidad, actitudes, comportamientos que manifiesto en el mundo de la intersubjetividad, características  y atributos que definen la VERDAD sobre mi personalidad.

Entonces es lógico concluir que mi DERECHO A LA IDENTIDAD personal supone la existencia del derecho a mi  propia biografía, ES LA SITUACIÓN JURIDICA SUBJETIVA POR LA CUAL tengo DERECHO A SER FIELMENTE REPRESENTADO EN mi PROYECCION SOCIAL.

Por ello, todo interés existencial digno de tutela jurídica debe asumir la calidad de un derecho de la persona que deriva de su propia dignidad, aunque el derecho objetivo no lo haya acogido como un derecho subjetivo típico.

Mi identidad está absolutamente compenetrada e interdependiente de mi corporización, no puede ser separada sin desfigurarme conceptualmente como persona, allí está la trama que nos inscribe como seres humanos, es el derecho al respeto de ser uno mismo.

Consultemos al respecto otras opiniones, Mónica Beatriz Rodríguez dice:

El inicio de cada “Comunicaciones en Psicomotricidad”, me genera la expectativa de un nuevo encuentro, de una nueva oportunidad para comunicarnos y transmitir preguntas y reflexiones sobre las diversas problemáticas que en estos tiempos posmodernos y globalizados atraviesan al cuerpo.  Cuerpo como condición de posibilidad y realización. Cuerpo inherente a la condición  humana, cuerpo que remite a la historia de la humanidad y a la pregunta por el origen y por la muerte. Y es porque tenemos un cuerpo que hablamos y es porque nos podemos preguntar por el cuerpo que nos constituímos “sujeto”. Si no advinieran estas preguntas sobre el cuerpo, si el cuerpo no estuviera atravesado por el lenguaje, quedaríamos a expensas de lo dado, de la naturaleza o de los designios biológicos o neurobiológicos.  Cuerpo y subjetividad se encuentran anudados  y se implican mutuamente, trabajo que comienza con los primeros pasos en la humanización y muchas veces los vemos disociados en las patologías y síntomas corporales en niños o adultos. “Ser” y “tener” un cuerpo constituye un desafío y el destino del que nace humano entre otros humanos. Cuerpo que siente, percibe, reflexiona, palpita, vive la relación con los otros, inscribe las palabras y las imágenes que lo atraviesan a lo largo de su historia.

Es este cuerpo “en construcción” el que porta el niño cuando llega a la escuela, cuerpo real y concreto ligado a las representaciones que tempranamente va teniendo de él. Por lo tanto nos encontramos con un niño que porta un cuerpo en el que se ha inscripto la manera en que ha realizado los intercambios con el otro, cuerpo en el  que se ha instalado el placer, el displacer, la quietud, el movimiento, la tensión, la distensión, la fatiga, el descontrol, las posibilidades, las limitaciones, las actitudes, las posturas, las variaciones tónicoposturales. El niño vive su corporeidad y dice de su cuerpo a través de sus maneras de ser y de hacer. Desde el campo de la Psicomotricidad es aquí donde encontramos la dinámica de la transferencia y el espacio donde es posible situar las intervenciones.  Es importante en el inicio de un tratamiento psicomotor entrar en el modo particular con que se muestra cada niño. Mirar, escuchar, aceptar, valorar, legitimar ese modo como el propio del niño, aquel que le pertenece. Es desde allí que se arma el proyecto terapéutico, entrando en el ritmo del niño, para luego transitar juntos desde “su lugar” nuevas maneras o búsquedas de otras posibilidades de ser y de hacer con el cuerpo.  Esta posición de recepción y escucha al cuerpo propio y al cuerpo del niño que aprende, tanto en el campo clínico-terapéutico como en el campo educativo, constituye la invitación ... para todos aquellos interesados en los aportes de la Psicomotricidad a la práctica con niños.

Esto ratifica la existencia de la autonomía personal aún en los niños y desde un punto de vista práctico, muestra una realidad que no podemos soslayar.

Ahora es fácil concluir que toda violencia sobre la trama identificatoria deviene no        en la historia corporizada sino en la historia alienada y los discapacitados o minusválidos ya hemos sufrido psicofísicamente, en mayor o menor medida, de una forma u otra, la alienación causante de esa discapacidad o minusvalía. Yo por ejemplo, ya sufrí la alienación de mi ceguera y con ello se produjo un cambio en mi personalidad.

Pero ella sigue siendo mí personalidad y trato de rescatar de ella todo lo que considero valioso para mi futuro y también intento adquirir para mi desarrollo futuro todos los elementos necesarios para progresar incluso dentro de mi responsabilidad social, además de mi propia vida que pretendo seguir viviendo en intensidad y plenitud.

¡RECLAMO LA ELIMINACION SOCIAL DE LA DISCRIMINACION COMO ELEMENTO ALIENANTE!

Se afecta a la identidad personal (en su faz dinámica) cuando se “desfigura”, se deforma la imagen que uno tiene frente a los demás. se distorsiona al ser humano presentándolo con atributos que no le son propios, o cuando se omiten rasgos definitorios de su personalidad, o se atribuyen la autoría de acciones no propias o se desconocen las propias.

Es cierto, porque a la alienación psicofísica que surge por causas naturales, accidentales o no, debo adicionar las que surgen de nuestros congéneres, discapacitados, minusválidos o “normales”, He sufrido la discriminación consciente o  inconsciente.

La primera es ladina y maliciosa, trata de disimular los verdaderos actos de discriminación cubriéndolo con un velo hipócrita de bondad pretendiendo reemplazar mi voluntad eligiéndo por mí lo que ellos dicen, ser lo mejor para mí.

Así ocultan  o dificultan la probanza de la discriminación que están realizando y evitan la sanción legal correspondiente, juegan con los tiempos, los procedimientos y con la falta de control en que se han transformado algunos reductos eeducativos, administrativos y judiciales.

En otros casos, encontré la discriminación en la indiferencia esto es, cuando advertían que yo no podía verlo se dirigían a mi esposa que con santa devoción me acompaña a todos lados, obligándome a reclamar airadamente mi derecho de participar en temas que me atañen o lisa y llanamente pedían que firmara documentación sin leerla previamente de manera inteligible y completa, o bien, me dejan hablando solo.

Así, me impiden acceder a la información evitando que pueda lograr alcanzar mi propia decisión racionalmente evaluada yelaborada, sin contar las veces que se manifiestan como artífices de verdadera coacción moral,como he encontrado en ámbitos de la profesión médica y en los de las obras sociales, como, por ejemplo,  cuando uno va a someterse a una operación quirúrgica.

Esto lo estoy señalando para que los participantes de este Congreso vayan advirtiendo que si la información es muy importante para quienes gozan de todos los sentidos, para los discapacitados que queremos hacer respetar nuestra autonomía personal, es imprescindible y vital, a pesar que tuve que resignarme en varias oportunidades a aceptar los hechos por sobre las razones y reclamos.

Cuando intentan sustituirme como persona están alienando mi personalidad, aunque lo hagan de buena fé.

Peor aún son aquellos que cuando lo ven a uno en una fila no le ceden el lugar y, lo más grave, cuando le quitan el turno aprovechándose de que uno no los  ve, porque se cren pícaros.

Por supuesto no voy a tocar aquí el caso de los cobardes que si pueden causar un daño al ciego tienen garantizado el impedimento de éste para identificar quién, cómo fue y de donde vino el ataque, insulto, arrebato, hurto, etc., además de no poder saber hacia donde dirigir su resistencia.

Por último, porque este tema es más profundo y amplio, están las alienaciones por omisión.

Aquí los principales responsables son los Estados en sus juridicciones Nacional, Provincial y Municipal, que están permanente e irresponsablemente e, al mejor estilo Pilatos,  lavándose las manos  con su obligación de tener una política social, educacional, sanitaria y económica  adecuada, eficiente y que satisfaga no sólo las necesidades de toda la población sino también particularmente la de los discapacitados y minusválidos, a quienes, hoy por hoy, se les castiga por su pecado de ser generalmente pobres, además de su propia condición.

SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA INFORMACION PARA LA VIDA DE TODA PERSONA HUMANA.

Si lo logré, , queda demostrada la imprescindibilidad de la información como herramienta para poder vivir, o sobrevivir, con nosotros mismos y con nuestros semejantes, ¿cuánto más importante lo es para poder desarrollarnos y vivir en plenitud?

¿Es necesario explicar cuál es la importancia de la lectura y escritura para cumplir con esa finalidad? No creo que en este congreso sea menester insistir al respecto.

¿Y si no puedo leer y escribir, ¿cómo hacer?

EL SISTEMA BRAILLE SIN COMPUTACION ES INSUFICIENTE.

Busco en este caso un autor que tiene muchísima más experiencia que yo como ciego y cuyos comentarios resultan por demás ilustrativos:

“

El Braille, un sistema de escritura en peligro de extinción

Por Eutiquio Cabrerizo

Correo electrónico: riolobos98@mundivia.es
Yo aprendí la historia de Luis Braille, siendo niño, como si fuera la de un santo. Creo, incluso, que me dijeron que leyera el libro de su vida al mismo tiempo que el de Teresa de Jesús o el de Martín de Porres.  En esa confusión y mezcla de ideas que se nos amontonan antes de superar la infancia, recuerdo alguno de los episodios de la vida del inventor del sistema de escritura para ciegos, entre otros muchos que ocurrieron a otros tantos héroes históricos que la iglesia católica subió a los altares y otros muchos que, por no ser históricos ni católicos, fui yo mismo quien tuvo que santificarlos.

Así, en la fantasía de la infancia, consideré como inducido directamente por intervención divina el accidente en que un estilete de zapatero le deja ciego, y no menos inspirado como un milagro de Dios el invento del sistema de escritura que lleva su santo nombre.

Después, corriendo el tiempo, superé la etapa de la credulidad, la de las ansias, la de la racionalidad y la del escepticismo. Seguramente habré sido elemento pasivo en muchas otras etapas sin saberlo.  A medida que fui avanzando en mis estudios y necesité acceder a información más especializada, o simplemente quise ampliar el abanico de mis libros de lectura, descubrí que cada vez eran menos los libros escritos en braille y cada vez más los que estaban grabados en cinta cassette.  Aparentemente tenían sus ventajas: la lectura era más cómoda y más rápida; los libros ocupaban menos espacio y era más fácil transportarlos; al mismo tiempo que se leía podía hacerse alguna otra cosa con las manos; el proceso de grabación era más sencillo que el de transcripción, y podía disponerse del libro en menos tiempo...

Y empezó mi proceso de desbraillización sin saberlo. Era tan lento, tan sin darme cuenta, que nunca llegué a ser consciente de que lo iba perdiendo.  Notaba, eso sí, que cada vez me daba más pereza pasar los dedos por los renglones; que cada vez iba leyendo más lento. Después, me fui convenciendo de que apenas había cosas escritas en braille que mereciesen la pena el esfuerzo.

Con el tiempo sustituí casi por completo la lectura usando el tacto por la otra, la auditiva, que era más práctica y, después de todo, no era más que cambiar el uso de un sentido por el uso de otro.  Y empezó el declive. Un día dudé si una palabra difícil se pondría con be o con uve; otro día, la palabra era más fácil y la duda muy evidente. Fui perdiendo seguridad en la ortografía de las palabras más sencillas. Los signos de acentuación empezaron a vacilar entre las sílabas. Las palabras que me salían por primera vez al encuentro, empezaban a presentarse sin imagen gráfica, algo parecido a un sonido que significaba algo pero no tenía su correspondencia en la escritura.

Pero no por eso dejé de ser una persona culta. Mi afición a la lectura siguió aumentando sin descanso, aunque fuese exclusivamente lectura de libros en audio. Además, escuchaba la radio y la televisión, y estaba al día en cuestiones de política nacional e internacional, en deportes, en música y en los últimos avances de la ciencia.

Un día leí una estadística sobre la alfabetización de los ciegos en España, y descubrí que sólo el veinticinco por ciento conocía y usaba el braille.  El resto no usaba ningún sistema de lectoescritura. Entre ellos me encontraba yo, sin duda.

Fue cuando empecé a plantearme si puede hablarse de personas cultas cuando nos referimos a quienes saben tratar de un tema por lo que han oído. Si podemos hablar de personas instruidas cuando nos referimos a quienes conocen todos los libros por haberlos escuchado grabados. Si puede existir una cultura exclusivamente verbalizada, sin el uso de ningún sistema de escritura o si, al contrario, la falta de éste no condicionará de forma grave la existencia de aquélla.

Doscientos años después del nacimiento de Luis Braille, ciego que inventó un alfabeto para los ciegos, su sistema de escritura está cada día más desprestigiado. Cada vez somos menos los que lo usamos y, al contrario de lo que la técnica permite, cada vez se imprime menos en braille.  Así y todo, esto no sería demasiado importante si se tratara de que se hubiese descubierto otro sistema igualmente válido en sus posibilidades de lectura real y su precisión analítica. Lo peor es que no se ha sustituido por ningún otro, y que los ciegos estamos regresando a la cultura verbalista que existía antes de Luis Braille.

En Coupvray (Francia), el 4 de enero de 1809 nació un santo. Lástima que los ciegos hayamos dejado de creer en sus milagros.”

Aún cuando podemos no compartir todas sus afirmaciones, no deja por ello de ser un testimonio válido de alguien que sobradamente tiene más experiencia que yo, que soy un ciego reciente, de hace apenas algo más de dos años y medio.

Yo creo, y esta es mi opinión personal, que el Braille cumplió

acabadamente

con su finalidad colaborando con la alfabetización y capacitación de

varios

miles de ciegos en el mundo, máxime si tenemos en cuenta que también se

escribe música en Braille, que sigue siendo usada por quienes componen o

interpretan piezas musicales,además de  estenografía en el mismo

sistema,

cuyo nivel de uso desconozco, como el del Braille digitalizado, ya en

época

computacional

En lo que no coincido con Eusstiquio es en que no se puede dudar de que la cultura del lenguaje hablado y oído, sin escritura existe pero tiene características  y prácticas distintas porque estamos dentro del imperio de la cultura escrita, la que está pugnando actualmente con la cultura visual iconográfica dentro del campo computacional pero ya no con la cultura meramente verbal. Aquella existe, pero,debió  de igual manera que el Braille ser incorporados a la tecnología computacional actual. Ésta tiene mayor universalidad como resultado de la Internet, mayor velocidad por el sistema electrónico de transmisión, mayor versatilidad por la variedad de medios escritos y audibles utilizados para su manejo y, además, está en gran expansión tecnológica.

SOBRE EL USO DEL TACTO.

Eustiquio señala el remplazo de un sentido por otro y esto también se dá en la computación, aunque de una manera distinta.

El sentido del tacto es imprescindiblemente utilizado en computación por lo ciegos, si no dactilografía al tacto con todos los dedos no puede conocer perfectamente la ubicación de las letras en el teclado, es decir pensaría que escribe una cosa y obtendría otra.

También hay teclados e impresoras en Braille, adaptados al uso de las computadoras y otra variedad de elementos y equipos que utilizan la electrónica sobre los que no escribo por desconocimiento.

Existen casos y soluciones para quienes no pudiendo mover todos los dedos ni contando a veces con ellos deben usar teclados especiales adaptados a su problema, sean o no ciegos. Hay varios instrumentos auxiliares de computadoras que facilitan su uso a personas con mayores dificultades, entre otros los elaborados por el Ing. Luis Campos en Argentina.  Yo sabía dactilografía al tacto desde mi adolescencia, de la época de las máquinas de escribir mecánicas, había dejado de practicar durante un tiempo y cuando se vuelve a usar uno se atemoriza pero al poco tiempo asume ese sentido internalizado, y como mi memoria visual aún persiste cuando se presentan problemas de ortografía aún imagino los símbolos tipográficos en mi pseudovisión, porque no sé como llamarla, además de la pronunciación audible del lector de pantalla.

Pero es aquí cuando me pregunto, en medio de tantas dudas e ignorancias que tengo, ¿cómo será el aprendizaje de los niños que siendo ciegos nunca pudieron identificar a las letras y números como expresión simbólica escrita tipográficamente?, ¿y los niños sordociegos? ¡cuánta es mi ignorancia!

SOBRE EL REEMPLAZO DEL SENTIDO DE LA VISTA POR EL SENTIDO DEL OÍDO .

El oído que normalmente capta el 70% de las sensaciones que interpreta nuestro cerebro reemplaza a la vista con efectos hasta recientemente insospechados.

Tomemos por ejemplo el siguiente texto de la página de ©MedCon Health

Contents AG

http://www.medcon.ag/
Ciegos captan más rápido.

Lo que los ciegos escuchan, lo entienden mejor. Investigadores de Marburgo han descubierto que las diferencias en el cerebro de los ciegos favorecerían a éstos al procesar la información mucho más rápido que los no-ciegos. Los investigadores encontraron que las zonas situadas en la parte posterior del cerebro, que normalmente participan en el proceso de la visión, son asumidas en parte por células que procesan la información.

Este resultado confirma la teoría que la pérdida de la vista conduce a una mejor capacidad auditiva. El cerebro intenta de esta forma compensar la pérdida. El grupo de la Dra. Brigitte Röder de la Universidad Philipps de Marburgo estudió las reacciones de cerebros de ciegos y videntes escuchando oraciones, en los cuales la última palabra tenía sentido o también no tenía ningún sentido. Los científicos observaron las ondas cerebrales de las personas de prueba cuando éstas decidían si la oración tenía sentido o no. La señal cerebral que se activa cuando el cerebro analiza las palabras es conocida como la ‘señal N400’.

En los videntes esta señal se presenta aproximadamente 150 milisegundos después de haber escuchado la oración. En cambio los ciegos solo requirieron la mitad de este tiempo. Además se mostró que los ciegos pueden localizar mejor fuentes de sonido y pueden retener mejor lo escuchado. Röder también ha podido determinar que las personas ciegas pueden crear imágenes tridimensionales.”

SOBRE UNA NUEVA SIGNIFICACIÓN DE LA PALABRA PRÓTESIS.

Es decir que el cerebro actúa como un todo orgánico tal que cuando una parte falla por cualquier motivo, accidental o no, el resto del cerebro trata de reemplazar  las actividades funcionales que han sido dañadas, restituyéndolas de la mejor manera posible pero esta reacción corporal no es suficiente normalmente y debe ser ayudada por elementos técnicos creados por el ingenio humano, por ejemplo cuando queremos informarnos e incluso formarnos, siendo ciegos, tenemos, aparte del CHAT O DEL correo electrónico la posibilidad del uso de las páginas web y la transferencia electrónica de datos por la Internet. Observemos qué se dice sobre las tendencias más recientes al respecto:

LA ACCESIBILIDAD DE LOS DISCAPACITADOS A ESTOS NUEVOS RECURSOS ELECTRÓNICOS.

“Las páginas de Internet accesibles para grupos con algún tipo de impedimento no sólo son una obligación social, también pueden convertirse en un gran negocio.
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Igor Galo Anza

Especial para Vidadigital.com

Cuando se habla de brecha digital cualquier persona piensa automáticamente en la distancia cada vez mayor entre los países ricos y los países pobres en cuanto al acceso a las nuevas tecnologías de la información.

Pero también se puede utilizar este término para indicar la distancia cada vez mayor en el acceso a Internet entre aquellos ciudadanos con algún tipo de impedimento y el resto de la sociedad. La reducción del ritmo de crecimiento en el número de internautas en los países desarrollados, ya que gran parte de la población ya se ha conectado, ha convertido al colectivo de personas con algún tipo de impedimento en el próximo objetivo de los portales, “websites” y comercios electrónicos. Se calcula que este mercado reúne, sólo en Europa, 37 millones de consumidores potenciales.

El aumento de la esperanza de vida, la mejora de los sistemas sanitarios y la mayor integración de las personas con impedimentos hacen crecer a este segmento del mercado por encima de la media, convirtiéndolo en un objetivo cada vez más apetecido por las empresas.

El perfil de estos consumidores es muy amplio, ya que abarca desde cualquier ciudadano en silla de ruedas hasta un no vidente o una persona con visión limitada. En este segmento de mercado también se encuentra una gran parte de la tercera edad, que sufren condiciones provocadas por el paso de los años.

A pesar de sus limitaciones, la mayor parte del colectivo podría acceder a cualquier “website” si se respetasen unas reglas básicas de diseño y accesibilidad. Esto supondría la integración en la Red de varias decenas de millones de internautas más, algo que los comercios electrónicos y los sitios web no pueden dejar de tener en cuenta, especialmente en este momento en el que el diseño de una página accesible puede ser el elemento diferencial que atraiga clientes adicionales a un comercio electrónico......  Por otro lado, existe otro tipo de programas informáticos cuya función es facilitar el acceso a la información contenida en pantalla para ciertos colectivos, como por ejemplo los no videntes.

Una de estas herramientas es JAWS, compatible con Windows, que es capaz de transformar la información escrita que contiene una página web en información oral o en lenguaje Braile a través de un teclado especial. Este software, disponible desde www.hj.com es sólo un ejemplo del esfuerzo para evitar la brecha digital entre diferentes sectores de la población. El 10% de la población europea, o 37 millones de ciudadanos, sufren algún tipo de impedimento.

Consciente de la importancia estratégica que el dominio de la Red tendrá para el desarrollo económico de las naciones, la Unión Europea lanzó a finales del año 1999 el programa eEurope: una sociedad de la información para todos.

Este programa busca desarrollar Internet en la sociedad europea, e implicar a todos los ciudadanos en su conocimiento y aprovechamiento.  Se trata de evitar que el sector de la población con impedimentos quede al otro lado de la famosa brecha digital de acceso a Internet, y de no convertir a la Red en un elemento de exclusión social, sino de inclusión. Entre las tareas del plan está la elaboración de un método común de resolución de los problemas de accesibilidad para toda Europa, así como la adopción de medidas que obliguen a tener en cuenta estos requisitos de accesibilidad en la contratación pública de este tipo de servicios y en el diseño de cualquier sitio web público.”

Hasta aquí el documento mencionado del que excluí algunas partes vinculadas a la accesibilidad por no considerarlos pertinentes para el tema que nos ocupa, a pesar de ser importante.

El Jaws mencionado en ese artículo, es el que me lée cada una de las letras que estoy digitalizando para escribirles estas páginas, es el que me relee lo que tengo escrito y es el que me permite deletrear una palabra cuando busco un error o para asegurarme de que no lo haya. También es el que me permitió leer en internet y bajar como archivo lo que yo seleccioné como importante para mí, puede que no sea así para otro, ese archivo lo guardé en Mis Documentos y ahora lo extraigo de allí para insertarlos en este texto.

¿Podría haber hecho esto sin contar con una computadora multimedio y el lector de pantalla Jaws, o cualquier otro conjunto de elementos que los sustituyan? ¿Podría haber hecho esto sin estar conectado a la Internet?  Pués le aseguro que definitivamente ¡NO!

¿Podría enviarles este escrito una vez que lo finalice? Definitivamente ¡NO!.

¿Podría participar en este Congreso virtual o en cualquier otro evento similar? Definitivamente ¡NO!

¿Acaso mi identidad personal y su progreso no estaría limitado a mi entorno físico y cultural? ¡Claro que sí! , desde que quedé ciego ambos se vieron enormemente reducidos porque en esta Ciudad  como en otras tantas, además del campo, hay varios cientos de barreras físicas y culturales para poder desarrollar mi personalidad con igualdad de oportunidades que otras personas.

¡Podría releer algunos de los libros que pueblan mi bliblioteca si no tuviera escaner para tranformarlo en un archivo digital? ¡TAMPOCO!  Yo sé que hay páginas web que me son inaccesibles, sé que durante algún tiempo más existirán,sé que las figuras y gráficos mi lector de pantalla no los identifica como tampoco word los transforma en archivos, se que aún me cuesta muchísimo lograr la conversión de archivos de varias extensiones a las que resultan facilmente leídas en word como tampoco aún logro dominar el escaner, pero también se que son inconvenientes que nunca superaré en algunos casos y otros cuya superación dependerá de mi ingenio, esfuerzo y dedicación. Ellos serán un desafío más y como tal los asumiré.

Entonces razoné:  si quien pierde una pierna le colocan una prótesis y le restablesen, con mayor o menor perfección, la función de caminar; quién pierde un brazo  y le colocan una prótesis que le permite, con mayor o menor perfección, restablecer la función que desarrollaba su brazo natural; entonces, ¿por Qué no pensar que la computadora, el escaner y el lector de pantalla son una prótesis para los ciegos?

¡Claro, no es un aparato que se adhiere o implanta en el cuerpo! Esa parece ser la primer cuestión planteada. Pero, sigamos pensando, ¿nos interesa el aparato en sí mismo por su composición material y tecnológica o por su capacidad, funncional  protésica, es decir, por su capacidad de substituir la función que naturalmente tenía el ser humano o era de esperar que la tuviera?

¡La respuesta es obvia! Si me falta una pierna no me interesa la pierna de una estatua, por más que fuera más bella que la que yo tenía o pudiera haber tenido, tampoco la de un manequí, ni la de un robot, por más admirable que fuera; me interesa aquella que restituye o me otorga la capacidad de funcionar como mi pierna y me permite caminar, sentarme, etc.  ¡Estoy buscando la función protésica! ¡Mi objetivo es ese y no otro!  Entonces, pienso, al haber perdido la vista , estoy buscando el aparato que me permita comunicarme con mis semejantes esto es, escuchar su voz, que ellos puedan escuchar la mía, conversar; leer sus escritos y poder escribir los míos para que ellos puedan leerlos; poder archivar datos, moverlos, ordenarlos de la manera que mi pensamiento entiende deben vincularse, , recuperarlos para poder usarlos, modificarlos y hasta eliminarlos; etc., lo hago a través de la lecto escritura, todo ello sin necesidad de espaciosas y pobladas bibliotecas, ni de archiveros o biblioratos que me suponen confusión e interminables clasificadores además de muebles específicos que terminan siendo más un escondite de elementos portantes de información que la información misma, de compleja y difícil accesibilidad..

LA COMPUTADORA Y VARIOS DE SUS PERIFÉRICOS Y ACCESORIOS SON ELEMENTOS DE ACCIÓN PROTÉSICA, POR LOS PROGRAMAS QUE PERMITEN MANEJAR A DISCAPACITADOS Y MINUSVÁLIDOS.

La técnica es un medio imprescindible que da posibilidad de desarrollo de la identidad personal al discapacitado ominusválido, por lo que reclamo de la sociedad facilite a todo ese colectivo mayor accesibilidad a ésta, no obstante  sean costosos y sacrificados los esfuerzos necesarios para adquirir el derecho a tener igualdad de oportunidades como las personas que no las padecen, tributos que debe oblar la sociedad en su conjunto, por justicia social, sean o no usuarios aún admitiendo como veraz el argumento que esgrimen varios autores según el cual la tecnología se manifiesta casi siempre como un instrumento que se prodiga y propaga siendo un fin en sí mismo. Aún con ello no se evitarían su eficacia y virtud, al restablecer la funcionalidad perdida.

Es cierto que gran parte de los individuos consumen irracionalmente aparatos. Y Que la vanguardia del negocio se ampara en las patentes sabiendo claramente lo que está haciendo y dando un excesivo valor económico a lo que para nosotros es de imprescindible necesidad instrumental mientras que para otros  es lo que ellos adoran.

Por ello proclamo que es la tecnología un aliado material y sus creadores nuestros proveedores y,  el Estado, debe dejar de lado su indiferencia y en todas o cualquiera de sus jurisdicciones, debe actuar conjuntamente con los fabricantes y nosotros para encontrar la solución a esta necesidad protésica de todos los  ciegos y con seguridad, de otros discapacitados y minusválidos que estamos insertos en la sociedad a pesar de que cada vez se nos trata de marginar más. Y no queremos quedar del otro lado de la brecha informática.

En este sentido,  proclamo que tenemos derecho a ser no solamente apoyados

y

respaldados por la sociedad en nuestros reclamos sino también

especialmente

por el Estado, a ser apoyados económica y educacionalmente para tener

acceso

y  disponer de una computadora con todos los accesorios adecuados a

nuestra

discapacidad tal que nos permita poder evitar las diferencias económicas

que

pudieren existir y ponernos en un pie de igualdad de oportunidades con

el

resto de la población. O al menos para procurar nuestro bienestar,

recuperación y rehabilitación, aún cuando más no sea como apoyo de

eficiente

asistencia tecnológica que puede instrumentarse  por contrato de

comodato

O cualquier otra forma de contratación

En cuanto se refiere a los equipos y a la imprescindible capacitación computacional, en lo educativo.

En igual sentido proclamo que debemos exigir al Estado  cumpla sus obligaciones con respecto a la actualización de todos los hospitales y escuelas para niños, discapacitados, disminuídos o no, proveyendo todos estos elementos a los establecimientos de salud y educación, con los accesorios adecuados, con las tecnologías y capacitando  al personal involucrado para brindar un servicio eficiente.

NECESIDAD DE UNIDAD DE CRITERIO INTERNACIONAL PARA LA ACCION.

Manteniéndome lejos de los grandes discursos para el cambio social o tecnológico, solo pretendo que los discapacitados y minusválidos podamos satisfacer nuestras necesidades imprescindibles para defender y mantener el derecho a nuestra identidad personal viviendo una vida individual y socialmente útil, con la dignidad que nos corresponde como personas humanas y con un porvenir elegido en libertad, con la convicción de trastocar la deficiencia en diferencia y esta esculpirla para la diversidad enriquecedora, cultural y económicamente entendida.

Esta actividad, puede adquirir características de una cruzada internacional aunque tiene un trabajo muy árduo por delante pero si cuenta con un solo punto de partida que es la unidad conceptual,  para mí substancial, ello permitirá unificar el discurso.

¿Si no nos ponemos de acuerdo en los conceptos elementales como vamos a tener un mismo discurso?

En el sentido que estoy proclamando, reclamo la participación de todas

las

personas e instituciones  representativas de todos los discapacitados y

minusválidos, al igual que de sus familiares, cuando los discapacitados

o

minusválidos jurídicamente no puedan expresar con validez su voluntad

para

que abandonando la dispersión en que se encuentran se agrupen mediante

Asambleas Conciliares  con profesionales interesados en apoyar y ayudarnos

,

que unifiquen objetivos para lograr una mejor calidad de vida permitiendo el pleno ejercicio de la autonomía personal, no sólo en derecho sino igualmente de hecho.

Para mí la llave de la puerta de entrada a esta otra etapa del progreso de los discapacitados y minusválidos hacia la plena igualdad de oportunidades con el resto de los congéneres se centra en el  problema fundamental que recide en el concepto mismo de prótesis, tomada en su extensión semántica más actual.

Vayamos hacia esa puerta y tratemos de abrirla de par en par  para que por ella podamos pasar todos.

Si consultamos la Tesis doctoral del Dr Antonio Battro, creo que encontraremos la llave  en los siguientes párrafos, entre tantos otros tan substanciosos e importantes, que de por sí solos serían suficientes para llenar todo el temario de otro Congreso y, que si constituyen la voluntad de varios participantes, podríamos discurrir sobre ellos  durante el transcurso del presente: a pesar de no considerarme la persona más conocedora y criteriosa para seleccionarlos, les marco simplemente los siguientes:

“Este libro es el resultado de la convergencia fecunda de dos mundos, el de las ciencias del hombre y el de las ciencias exactas.Por una parte la psicología cognitiva y la psicopatología, por otra, las ciencias de la computación. Las dos vertientes del conocimiento tienen diferentes historias que se han entre-lazado definitivamente en el momento actual.”

“Las computadoras modernas son a su vez producto y causa de una de las mayores revoluciones intelectuales de la humanidad, tal vez la mayor.  Producto, en tanto son una manifestación de los progresos científicos y tecnológicos más relevantes.

Causa, por que están generando, a su vez, un cambio sustan-cial en la sociedad humana, no sólo desde el punto de vista instrumental sino también como una prolongación artificial de nuestra propia mente.”

....................

“Por si fuera poco, Papert y sus colegas del MIT, como Sylvia Weir, Paul Gol-denberg, José Valente, no limitaron el espectro de sus intereses al estudio de la inteligencia sana.

Defendieron y desarrollaron el uso de las computadoras también para perso-nas discapacitadas. La noción de “prótesis informática” contribuyó, así, a enriquecer definitivamente la psicología y la medicina.”

.........................

“Ya no nos parece asombroso que una persona discapacitada mental o física recurra a la computadora como si fuera una prótesis más. El campo de la computación clínica está abierto para una variedad considerable de usos, algunos tan avanzados como la telemática y la robótica. No percibimos más límites que los de la propia imaginación creadora. Es más, sabemos que exis-te un desarrolllo moral que es paralelo al intelectual y afectivo.  Tenemos datos que nos permiten afirmar que el buen uso de la tecnología computacional estimula la autonomía moral y el sentido crítico, en suma, desarrolla la res-ponsabilidad personal, en el niño y en el adolescente.”

Y además,por ser parte interesada, yo agregaría también a los adultos.

Espero haber expuesto con claridad los argumentos y ponencia que someto a la consideración de todos ustedes, en la esperanza de que tengan en cuenta que es mi primera presentación en un Congreso Virtual y les solicito simplemente benevolencia con  las fallas que pueda tener mi presentación pero de ninguna manera tolerancia para que vuestro espíritu crítico no se manifieste como corresponde. Vuelvo a insistir en mi honestidad intelectual y en ese sentido no puedo dejar de reconocer la buena voluntad de las opiniones de muchísimos de los integrantes del ciberespacio con quienes tuve la suerte de gozar de ser destinatario de sus opiniones, no siempre coincidentes con las mías y que me ogligaron a reflexionar con mayor profundidad,  comportándose como verdaderas/os amigas/os.

A todos ellos mi eterno agradecimiento y a Graciela J. Caplan, muy en particular, porque se ha comportado conmigo como mi madrina introductoria al ciberespacio cuando comenzaba mis trastabilladas de ciego reciente allá por los comienzos del año 2000.

A todas y todos, mi agradecimiento y mi permanente predisposición de amistad y servicio en mi dirección electrónica personal en:

alsinaf@cpcetf.org.ar
Octubre de 2001.

Francisco Alsina, Río Grande, Tierra del Fuego, Argentina.

